Uno

de los temas que he estudiado con mas inte-
rés en mi reciente recorrido por la Guinea espanola
= esle l]l"‘ Iaﬁ l)l]]]lll.‘.l'il"" ey i\'f‘.n "i]\".‘<1l'l".q en nuestro
tevritorio. v que, ademais de sev uno de los fundamen-
tos mas salidos de la vida del indigena, ofrecen al
hlanco importante material de explotacion,

Para tener una idea de mi aserto, basta considerar
la enumeracion de los usos y aplicaciones que los
pamues obtienen de la mal Hamado nipa o bambii.
que no es otra cosa que las palmeras, abundantes en
nuestro  tervitorio, que  los aborigenes denominan
CHANG. \CHIN, ATUT (Raphia vinifera. regalis v Hoo-
keri).

A tal extremo llega cu importancia. que ¢l nombre
comun de las diversas cspecies del género Raphia os
CHANG 0 DSANG. que en pamue quiere deciv «la madre
del pobladon. Fn efecto, la casi totalidad del poblado
ze halla construido a base del cHane, como lo demues-
tra la lista que copio a continuacion :

Del criane obtiene el indizena: 1.° Alimento: a)

Cozolla de la palma: b) Carne del lruto.—2." Condi-
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Qispano-giineenses

Cortinn de cocos en ol estuario del Beniro.

3.7 Aeeue

(de Ta carne del Truto).- =L Materiales de cons-

mento: sal (de las hojas v del 1allo),

truceion : ) pinnas foliares (nipas, como lejas);
b) Lo hoja entera: vallado tejido alvededor del
sitio del enlto: ¢) ef raquis entero: 1) para mol-
duras. v 2) para sujetar las tejas: o) semi-raquos,
procedente de un raquis entero: 1) para bancos
de reposo v camas. v 2) para tivas longitudinales
que cujetan la pared de la choza: ¢) la medula
para los tabiques de la choza— 5.7 Utiles caseres.
hasia una veinlena. desde los conocidos neiies o
costos. hasta el vulzar soplillo, 6% Trampas v
armas de caza: nasas v presas para pescar, lazos
para trampas. trampas deoresorte para cazar
rata e bosque. davdos contra la heehiceria —7."
Instrumentos musicales, desde Tas tiras con que
sujetan el parehe. en el tambor de gonerra o en
el de sefales acusticas. hasta la guitarra de tres
$.° Ju-
suetes (desde el palo con que dan la tabarra Tos

cnerdas (en total sicte u=c~ diferentes).
ninos hasta el aeiing o jucgo de las piedrecillas):
v 9.” Vestidos v oadornos (en total nueve usos.
desde el sombrero de paja hasta el baszion de
pasco).
En resumen. resultan 62 usos diversos. que ¢l
negro llega a discernir en las distintas aplheacio-
nes de tan importantes plantas, (Véanse G, Tess-
. pags. 76-78.)

lll:l]l“l'iil‘ me

mann, Die Pangice. 1.

Antes de entrar en util dar

la clave que diferencia los géneros de palmeras que

|rarecc
viven en la Guinea continental espaniola :

AV Flores con tres varpelos lilires o lige

ranenbe conerescentes. gue ilesarro

lan ~emdas bavas<, Hojas oinnadas

totalidad de

envielta

FFlores unisexuales y T

i inflorescencia por o una

brictea {espata). . Proknix
B) Tres carpelos concrescentes, coda uno
dee oz enales engendea una drnpa mao-
nosperma. Hojas flabeliformes,
at Las flores masculinas se retinen er
cineinos, alojolias en Tosas ex-
cavadus en Las ramas amaforas.
Tallo sicmpre indiviso Bonrassus
by Flores  masenlings solitarias oo
<endla~ exeavaciones de las ra
mas antoforas. Tallo vamifieado
en el dpice HyrHA:NE



2} Ovario constituido por tres -arpelos so-
lidamente unidos, que se -onvierlen
en un fruto monospermo. cubierty
por una especie de coraza c¢-camosa.
Hojas pinnadas (en los géneros afri
canos).

a) Tallo erguido. con entrenudo:
corlos
b Tallo débil, trepador, con entre-
nudos largos (Melongo, ro-
tang).
a) Plantas que fructifican va
rias veses.

I.—Con espata,
1) Ovario incompletamen
te trilocular . . .. .. .
2) Ovario totalme=nte tri
locular ...
I1.—Sin ‘espata.
B Plantas que fructifican un:
sola vez ... ... ...
1 Ovario integrado por tres carpelos con
rresventes, que se convierte enoun fru
1o no revestido de ninguna coraza es

RapH1A

CAaLAMUS

Oncocaramus

ErEmMosPaTHA

ANCISTROPHYLLUM

AGRICULTURA

camosa, de tri a unilocular. Hojas pin-

nadas.
a) Baya.
I.—Estambres numero<s: . ... SCLEROSPERMA
I[.—Seis estambres ... ... . .. Pobocorcus
b} Drupa.

a) Flores masculinas en fosa-
de la inflorescen~a. Peri
carpo carnoso .. ... .. ... Erags

B) Flores masculinas en la su.
perficie de la inflorescenciu
Pericarpo fibroso. Exclusi-
vamente cultivadas ... ... . Cocos

Cuando sali a la costa, procedente del interior, me
llamé la atencion, por primera vez, al recorrer la ori-
lla izquierda del Benito, proximo a su desembocadu-
ra, y cerca del pantalan, la presencia de unos ro-
dales de una palmera especial que no habia visto en
el interior, y cuyo porle, que para mi tenia una gran
belleza, me evocaba de un modo lejano el recuerde
de la palmera del desierto (Phocnix dactylifera).
Consultado el Pflanzenwelt Afrikas, de Engler, pude

20m —— —
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Ane c'//r?ofz)// lym, Calomu.

Oncacalam urs Eremospa. Fha

Esquema. a escala, de los cuatro tipos de palmeras trepadoras que viven en el sotobosque de nuestra selva virgen, de pre-
ferencia en los claros (son plantas fotofilas)
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1 %g a7

Ejemplar de Acora (Sclerosperma Mannii) o marfil vegetal.

identificar mis ejemplares con el Ph. spinosa Thonn.

La especie mas frecuente en Africa es el Ph. recli-
nata Jacq, y, segin se deduce de las investigaciones
de Beccari, debe abandonarse la idea de que sean
especies distintas las que pueblan el oriente y el oc-
cidente africano, de manera que los Phoenix silves-
tres del continente negro han de reunirse bajo la
especie comin que acabo de citar.

Sin embargo, las investigaciones de Drude han de-
mostrado que la especie del Africa occidental, Ph.
spinosa, muestra ciertos caracteres diversos (tépalos
de punta callosa, sin franja, estambres relativamen-
te mas largos, caliz ampliamente abrazador, con l6-
bulos algo apuntados, pero no puntiagudos) en re-
lacion con la oriental Ph. reclinata, si bien tal vez
pudiera considerarse la primera como subespecie su-
bordinada a la segunda.

La forma occidental (Ph. spinosa) se distribuye
desde Senegambia, sobre Sierra Leona y Costa de
Oro, y sigue hasta el delta del Niger, continuando
por la gran cuenca del Congo y en Angola, hasta
alcanzar, mas lejos, Kakulovar, en Chitanda, en Ku
bango y sélo muy rara en Kuito, al Sur de Benguela,
y, finalmente, también en el lago de Ngami. Tanto
la forma oriental como la occidental son mas frecuen-
tes en la zona costera y orillas de los rios; en las
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Ejemplar de Achilin (Podococcus Barteri). visto en el monte
Chime.

montanas del Africa oriental (llamada por los indi-
genas MRALA) prefiere las estribaciones mas ricas en
lNuvias, influidas directamente por los vientos mari-
nos, si bien buscando un justo equilibrio entre las
estribaciones donde sefiorea el clima estepario y aque-
las otras de humedad e influencia marina excesivas.
En la propia estepa es sumamente rara y siempre ocu-
pando suelos con rico manto freatico.

Segin mis observaciones de la Guinea continental
espafiola, es planta tipicamente costera, en el propio
borde de la cortina litoral, y se interna muy poco
en los estuarios de los grandes rios, llegando muy
raramente a las proximidades del manglar.

De los géneros Borassus e Hyphaene no he llegado
a ver ningun representante.

En cambio, juegan un papel esencial en la vege-
tacién del pais las diversas especies del género Ra-
phia, a que hice referencia al principio.

De las cuatro especies de este género que viven en
nuestra colonia, la R. Hookert (Esa) se halla sdlo en
la orilla de los grandes rios (Campo, Benito. Utam-
boni, etc.), la R. regalis (ANDZIM, ANCHIM). soiamen-
te en las colinas y pais montuoso, y muy desperdi-
gada. En los sitios pantanosos (el pantano y esta pal-
mera tienen el nombre comin de CHAM o ZaM) vive
la R. vinifera (Nga CHANG, que es la verdadera pal-
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ma, mal llamada nipa o bambii), que es la mas fre-
cuente y alcanza un hermoso desarrollo.

Una cuarta rafia, que los naturales llaman Acopbo o
ACODA, se caracteriza por los raquis foliares con es-
trias azules, y se halla mezclada en las formaciones
de la especie primeramente citada. Pudiera ser fa
R. longiflore, Mann et Wend, o bien la Laurentii, Dr.
Wild. Otro gran grupo de
palmeras del mayor inte-
rés biolégico y geogrifico,
y de gran importancia hu-
son los lamados
melongos por los hlancos.

Se trata de palmeras
trepadoras, cuyas formas

mana,

se distribuyen en los ge-
neros  Ancistrophyllum,
Cilamus, Oncocalamus

Eremospatha.

La palabra melunge
viene del plural milong,
que en pamue se hace con
el singular elong ¢ nlong,
con que se conocen las es.
pecies de Oncocdlamus.

De estas palmeras, su-
mamente tenaces, de lar-
gos tallos flexibles, que
pueden descomponerse en
largas tiras, con las que
$€ lejen numerosos uten-
silios, sacan los pamues
un gran partido.

Los primeros dias dc mi
estancia en el pais me
chocaba la rareza, en las
proximidades de los po-
blados, de estas ecomune:
plantas, y la necesidad
que habia de internarse
en el bosque para verlas.
Entonces se me explico
que su utilidad hacia que
fuesen muy buscadas, agotindose primero las que
crecian al alcance de la mano.

La principal utilidad de tales plantas esta en la
confeccion de las diversas suertes de cestas, cuévanos
y espuertas. El tejido puede estar trenzado de un solo
material, o bien puede ser el resultado de unir dos
distintos. En el primer caso tenemos las cestas col-
zantes de las mujeres (nciin) o los cestos de transpor-
tar (ncites), tejidos, en gencral, con tiras corticales
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Tronco de la palmera del aceite (Eladis guineensis), cubierto
de epifitas, especialmente helechos (Nephrolepis bi:wr:'.:.‘:.: i)
Polypodium phymuiodes) Emilia sagittata. (Foto Hermic Films.) y

del tallo de la planta Sarcophrynium velutinum, muy
comun en el bosque, que es una marantacea también
de interés textil.

Pero donde entra ¢l Ncame (Ancistrophyllum acuti-
florum) ecs en las cestas de la prensa del aceite (EcurT)
y en la espuerta (ECUT EBE) para transportar tierra, Fn

lag primeras se coloca la masa oleilera, que es ia pul-

A\ I- N

pa del fruto de la pal-
mera del aceite (FElaeis
guineensis) o de la Ra-
phia, y las segundas sir-
ven para transpertar la
tierra que sacan de las fo-

5as (quc¢ excavan,

La suerte de cestas teji-
das con diversas clases de
tiras muestran dos tipos
de fibras: uno de tiras fle-
xibles, que forman ¢ fon-
do de la cesta, de condi-
cion activa, y otro de lias
rigidas, de condicion pa-
siva, que se arrvollan en
forma espiral, para for-
mar la pared de la cesta.

Segin sn origen, se uti.
lizan de la siguiente ma-
nera: los elementos acti-
vos se toman de las hojas
de Pandanus o (y esto de
un modo preponderante)
del estrato leiioso externo
de las palmeras trepado.
ras. Estas se conocen, co-
mo he dicho antes, con ¢l
nombre comiin de NLONG,
palabra que procede de
la raiz A LONG = trenzar,
enlazar, tejer, enrollar
(de ahi A LONG NDA = te-
jer o edificar una choza,
A LONG NCUE = tejer

una cesta). Primitivamen-
te la palabra NLONG servia para designar la planta
Lremospatha macrocarpa, la cual, fuera de ia region
costera, sé6lo se halla al Oeste del meridiano 11°, en
la zona Norte, es decir, al Nordeste del primitivo te-
rritorio pamue y, posteriormente, cuando este puchlo
emigré hacia el Sur, sirvié para designar nuevas pal-
meras trepadoras, como la Eremospatha Tessmannit
(oNGcAM) y. en especial, el aqui importanie Oncocidla-
mus Manniii (FBODOGO, EBODOC).



Los elementos pasivos se toman igualmente de la
palma trepadora Ancistrophyllum acutiflorum (NCAN,
mas raro EcA), que se diferencia del Oncocmalamus
Mannii por los grandes garfios espinosos de la cara
superior del raquis principal, que se hacen mas finos
en los raquis secundarios y en los flancos de las pin-
nas foliaves, asi como por la inflorescencia termmar
y por la diversa colora
cion del fruto,

Como sustitutive se uti-
liza, para cierta clase de
cestos (grandes nciies de
las miningas y costos de
los hombres), el Calamus
deerratus,

La fabricacion con ele-
mentos  heterogéncos en-
tretejidos, da origen a las
signicntes suertes Jde ces
tas:

1. Cestas con lapaders
de los vaundé (Hlamado
AFEN), labricado por mu-
jeres principalmente. Con
tivas de palmera y de
pandanus.

2. Grandes nciies, de

larga duracién, con que
transportan  las mujeres
lenia y frutos del bosque.
Tejido de Adncistrophyl-
lum (NCANE), mas rara-
mente de Calamus deerra-
tus ¢ on  Oncocalamus
(NLONG).

3. Cestas mas peque
fas (OCOCUE y FNGANE).
tejidas

con los mismos

materiales que la ante-
vior, que llevan las muje-
res consigo en los viajes
para transportar sus vi-
veres,

5. Cestitas de hombre (EBapA); v

6. Cestillas para dar la matraca (NcoT), hechas.
asimismo, con los ignales materiales, y estas uliimas
con el fondo provisto de un trozo de cascara de cala-
baza, para que suene. También fabrican unos cesti-
tos-platos, muy bien tejidos, en que entran el NCANE,
el necomoncomo  (Trachyphrynium  violaceum), el
NLONG, ¢l 0c0-0-YOB (Myrsacidium productum, orqui-

dicea) v el 0co-E-si, que es una apocinacea (Motan-

Tronco de un coco con el conocido helecho epifito Plarycerium
stemmaria. (Foto Hermic Films.)
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dra sp.). Por ultimo, las fibras de estos melangos
se usan para ensartar cuentas de collares y ajor
cas y para tejer cinturones, trenzas, etc., o sea, lo-
da suerte de elementos ornamentales para estas
gentes.

Entre las palmeras de dimensiones menores esta el
AcHILIM (Podococcus Barteri). que nunca mide mas de
dos metros de altura, y
que, a mi juicio, es una
de las palmeras que ca-
racterizan la subselva del
bosque virgen, en los si-
tios no empantanados, Da
un datil muy soso y ex
cesivamente mucilagino-
$0, que se come, aunque
los naturales no I conce-
den gran importancia,

Otra palmera, de di-
mensioncs mayores que la
emterior y de mas utili-
dad, es la ACORA o icopa
(Selerosperma Mannii), e)
marfil vegetal de Africa,
que no liene que ver con
el marfil vegetal de Amé.
viea (Phytelephas), de
una tribu especial de esta
familia. Las anchas y te-
naces hojas de esta plan.
ta son utilizadas por el
indigena para techar y ta-
bicar sus chozas »n aque
llos sitios en que abunda,
pudiendo sustitnir a la
rafia. Precisamente en o
recorrido por el Bimbile
pude comprobar chozas
fabricadas con dcoda, co-
mo se ve en algunas de las
buenas fotos del libro de
Tessmann (Die Pangwe,
fotos 22, 23 y 24), algunas
de las cuales corresponden a este territorio, en que
vivio mucho tiempo el gran Tessmann.

La Acopa prefiere Jos sitios encharcados, y vive, en
general, mezelada con la Raphia vinifera, Cyrtosper-
ma senegalense, marantaceas hidréfilas y demis plan-
tas de pantano,

Su semilla, dura, de grano fino, es un buen marfil
vegetal, pero sus exiguas dimensiones no permiten
fabricar otra cosa que botones.
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Rodal de Phoenix spinosa en el estuario del Benito.
(Foto Guinea.)

Las dos iltimas palmeras de mayor interés, con
que concluyo este trabajo, son la palmera del aceite
( Elacis guineensis) y el coco (Cocos nuccifera), este
nltimo eultivado,

Precisamente en mi etapa de Nsoec a Asoc sorpren-
di en un poblado la preparaciéon de la puipa del
fruto de la palmera del aceite, que es de un color
amarillo azafranado muy caliente, y vi una tosca,
pero interesante, prensa de esta pulpa.

También se obtiene de esta palmera el conocido
vino de palma, que yo tenia gran curiosidad per co-
nocer, y que, por fin, pude probarlo en los ultimos
dias -de mi estancia en el continente, al regresar de
la pradera del Utonde.

He de confesar que aquel liquido, de color le-
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choso, es un vinagrilio desagradable e imbebible..
4 Nno ser que no se tenga olra cosa a mano.

El nombre de esta palma (ALEN) tiene una repe-
ticion toponimica muy amplia, lo que denuncia lo
abundancia de la planta, tanto silvestre como culti-
vada, El plural de la palabra pamue es MALEN, que
también tiene difusién por el territorio.

Del coco no voy a ocuparme, pues, aparte de ser
palmera cultivada en nuestro territorio, es bien co
nocido de todos por sus aplicaciones industriales. Fn
nuestra costa €s mas cscaso que abundante, y su ex-
plotacion no muy remuneradora. He visto algunos
ejemplares cultivados en el interior (Evinayong) con
un crecimiento menos exuberante que en la costa y

una maduracion mas lenta de los frutos.

Ejemplar de Phoenix spinosa, cultivado en el Servicio Agrono
mico de Santa Isabel. (Foto Hermic Films.)



